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Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Die Jahreslosung
Gott spricht: Ich will dem Durstigen
geben von der Quelle des leben-
digen Wassers umsonst.
Offenbarung 21,6 (L)

In seinem Leben etwas geschenkt zu
bekommen, ist etwas Grofartiges.
Viele Situation kann ich mir vorstel-
len, in denen ich mit etwas Schonem
beschenkt worden bin. Ein Geschenk
zum Geburtstag oder Weihnachten,
ein langgehegter Wunsch.

Die Freude halt lange an und oft
hangen die Augen an einem schénen
Geschenk, Uber das ich mich jeden
Tag freuen kann - besonders dann,
wenn es von einem nahen Menschen
kommt.

Die Jahreslosung trifft mich aber an
einer ganz anderen Stelle meines
Lebens. Da geht es nicht um beson-
dere Wunsche, es geht um etwas
Grundlegenderes. Lebensdurst stellt
sich in jedem Lebensabschnitt etwas
anders dar.

Mal ist es die tiefe Sehnsucht nach
Freiheit, mal nach Geborgenheit,
Liebe oder Heilung. Wer Einsamkeit
einmal kennen gelernt hat, der ahnt,
wie sich Menschen nach Liebe und
Nahe sehnen kénnen.




Aber niemand kann fur einen ande-
ren die Antwort auf diese Sehnsucht
~einkaufen".

,@Gott spricht: Ich will dem Durstigen
geben von der Quelle des lebendigen
Wassers umsonst.”

Der Zugang zu diesen Worten 6ffnet
sich, wenn ich dem Blick auf mein
Leben eine andere Perspektive
schenke. Ich fiihle mich dauerhaft nicht
gut, wenn Menschen einander nur als
LLeistungserbringer" ansehen. Ich
fUhle mich auch nicht gut, wenn ich
versuche, Lebensdurst durch Kon-
sum zu stillen. Wie der Durst eines
Menschen schnell lebensbedrohlich
werden kann, so kann auch ein Men-
schenherz vertrocknen.

Erst die Erinnerung an meinen eige-
nen Lebensdurst schafft einen inne-
ren Raum flr das Bild von der Quelle
des lebendigen Wassers.

Diese Lebensgefuhl kann ich mir
nicht ,kaufen" oder als Gegenwert fur
eine Leistung einfordern. Es kann
sich aber in einem schwierigen Mo-
ment des Lebens einstellen.

Dieses Geflihl kann mir auch in mei-
ner Sinnsuche geschenkt werden:
umsonst. Das ist lebendiges Wasser,
das mir meinen Durst stillt.

Ich winsche lhnen flr dieses Jahr
einen Quell lebendigen Wassers, an
dem Sie diesen inneren Lebensdurst
stillen konnen. Ich hoffe, dass wir
auch in diesem Jahr als LOW+ Ge-
meinden etwas von dieser Kost-
lichkeit teilen kbnnen.
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Veranstaltungen / Termine
Zeig dich!

SIEBEN WOCHEN OHNE KNEIFEN
14. FEBRUAR BIS 1. APRIL

Sieben Wochen ohne:
Nichts fur Feiglinge -
Zeig dich!

So lautet diesmal das Motto
der evangelischen Fasten-
Aktion

. Wochen ohne*
fur das Jahr 2018.

Die Fastenzeit ist fir Christen eine
Zeitinnerhalb des Kirchenjahres, die
uns dabei unterstliitzen mochte, sich
bewusst Zeit zum Nachdenken Uber
die eigene Existenz zu nehmen.

In Zeiten populistischer Schméh-
kampagnen, der Ausgrenzung von
Minderheiten und der hamischen
Herabsetzung der ,Gutmenschen*
sollten sich der Botschaft Jesu
Christi zugewandte Menschen
nicht verstecken, nicht unter-
tauchen oder wegducken.

So schreibt es Arnd Brummer, Ge-
schaftsfihrer der Aktion ,7 Wochen
ohne“

Dazu lade ich Sie und Euch jeweils
donnerstags von 18.00 - 18.30 zur
Taizé-Andacht in die St. Marien
Kirche ein.

Wir diirfen fasten,

andere miissen |
(Roland Zirpel)

Anschliefend tauschen wir uns bis

maximal 19:00 Uhr Uber den
biblischen Impuls fur den jeweiligen
Abend und uber unsere
Fastenvorsatze und -erfahrungen
aus.

Die Andachten beginnen:

Do., 22.02., 18.00 Uhr
Do., 01.03. 18.00 Uhr
Do., 08.03.  18.00 Uhr
Do., 15.03. 18.00 Uhr
Do., 22.03.  18.00 Uhr

Am Grindonnerstag, 29.03. um
18.00 Uhr:

Gottesdienst mit Feier des
Abendmabhls

Bernhard Kiy




Kirchen-Vorstandswahl
MITWAHLEN

CHOR:

BE MITEINANDER MITGOTT
LI&ELFISE]T MITKONTAKT -~
. MITMIR MITMENSCHEN

MW ENSCHEN.
MIR.

Die Evangelische Kirche lebt davon, dass
engagierte Menschen im Kirchenvorstand
Verantwortung tbernehmen und ihre Kirche
IS AP LR D DRI mitgestalten. Mit inrem Sachverstand, ihrer

. EBOIERIIEE:R Personlichkeit und ihrem Glauben pragen
sie das Gemeindeleben entscheidend mit.

Unsere Kandidatinnen und Kandidaten

E ) .. B setzen sich durch Teamarbeit ein, fir die
KIRCHEMITMIR® Zukunft vor Ort und:

Ohne sie fehlt uns was!

Alle Gemeindemitglieder ab 14 Jahren dirfen mitbestimmen, wer die Kirche
vor Ort leitet. Sie sind herzlich einladen, von Ihrem Wahlrecht Gebrauch zu
machen! Die Wahl des Kirchenvorstands geschieht durch ihre persdnliche
Stimmabgabe. Der Kirchenvorstand hat fur unsere Kirchenmitglieder aus
Tiergarten, Alt-Lamme und dem Bereich um die Strae Hohkamp das
Wahllokal im Kirchhaus, Frankenstr. 28 und fir alle anderen unsere
evangelische Kindertagesstatte, Lammer Heide 9 - 11 vorgesehen.

Auf Ihrer Wahlbenachrichtigungskarte, die lhnen zugesandt g -
wird, kénnen Sie auch Briefwahl beantragen. Diesen Antrag ﬂefwam
konnen Sie personlich im Gemeindebilro abgeben oder per
Post an die evangelische Kirchengemeinde St. Marien,
Frankenstr. 28 senden.

Dort muss der Antrag spatestens drei Tage vor der Wahl * :

vorliegen. Bernhard Kiy ‘8

Kandidaten fur die Kirchenvorstandswahl

Auf den folgenden Seiten stellen sich die 6 Kandidatinnen und Kandidaten flr
den neu zu wahlenden Kirchenvorstand der Kirchengemeinde St. Marien vor.
Alle Wahlerinnen und Wahler habe am Sonnatg, 4. Marz 2012 beim Gottesdienst
und anschlieBendem "Kirch-Cafe" die Gelegenheit, einen personlichen Eindruck
von diesen zur Wahl aufgestellten Personen zu gewinnen.

L ] t- A
d St. Marien Lamme

lokal




rchen-Vorstandswahl 2018

Mein Name ist Stefan Thiele. Ich bin 47 Jahre alt und
wohne seit 1998 im Lamme. Ich bin verheiratet und
habe einen Sohn und eine Tochter (16 und 19 Jahre
alt). Geboren in Bernburg in Sachsen-Anhalt, bin ich
Uber mein Maschinenbau-Studium Anfang der 90er
Jahre hier nach Niedersachsen gekommen.

Als Ingenieur bin ich in der Forschung und Entwicklung
bei Volkswagen in Wolfsburg in der Karosserieent-
wicklung tatig. In meiner Freizeit treibe ich Sport, ver-
reise gern und habe immer ein handwerkliches Projekt
am Start.

Auf eine Kandidatur zum Kirchenvorstand angespro-
chen, hat es mich gleich interessiert, eine lebendige
Gemeindearbeit ehrenamtlich mitzugestalten, deren
Herausforderungen sich stets andern. Sollte ich die Méglichkeit bekommen,
im Kirchenvorstand mitzuwirken, liegt mir besonders am Herzen, fur eine
offene und zeitgemafe Kirche einzutreten.

7 r_- =
Stefan Thiele

e ——

Liebe Gemeinde, mein Name ist Ann-Sophie Schomacker.
Ich bin 21 Jahre alt und studiere an der TU Braunschweig
Gymnasiallehramt fir Mathematik und Physik. Seit meiner
Konfirmationszeit bin ich hier in Lamme und den anderen
LOW+-Gemeinden im Team der Konfirmanden-, Kinder-
und Jugendarbeit tatig.

Es freut mich sehr, dass ich in die ehrenamtliche Arbeit
auch meine Begeisterung fur Musik einbringen kann. Ich
habe schon oft Gottesdienste und Jugendandachten auf
dem Klavier begleitet.

: Nun mdchte ich gerne mein Engagement auf eine neue
Ann-quhle Ebene bringen. Als Mitglied des Kirchenvorstandes hoffe
Schomacker ich, auch durch die Ideen der jiingeren Mitglieder das
Gemeindeleben bereichern zu kdnnen.




Klrchen-Vorstandswahl 201!

Mein Name ist Micha Gudowius, ich bin 48 Jahre alt. Seit
meinem Studium zum Sozialpaddagogen lebe ich in
Braunschweig und ab 2004 in der Kirchengemeinde
Lamme.

Inzwischen habe ich Uber eine Weiterbildung die Quali-
fizierung zum Systemischen Therapeut erworben und
arbeite in beiden Bereichen in Teilzeit. Zum einen bin ich
im Jugendamt der Stadt Braunschweig in der Jugendge-
richtshilfe und zum anderen freiberuflich als Familien-
therapeut tatig. Dazu bin ich Vater von 4 Kindern und habe
die Hauptbetreuungszeit, besonders flr die beiden junge-
ren Ubernommen.

Micha Gudowius
Das Gemeindeleben in der Kirchengemeinde sollte gepragt

sein von einem Miteinander. Das ,WIR“ zu férdern habe ich mir vorgenommen,
denn, wenn Menschen flreinander da sind, wird ein wichtiger Teil von der Idee
der Liebe Gottes gelebt. Die Gemeinschaft in der Kirchengemeinde Lamme zu
starken und zu fordern, ist mir wichtig. Daflr méchte ich mich engagieren. Ich
mochte meinen Schwerpunkt auf die Orte und die Momente der Begegnung
legen. Daher habe ich mich flr die Wahl fiir den Kirchenvorstand aufstellen lassen.

e ——

Mein Name ist Sabine Rohs. Ich wohne seit 1991 mit
meiner Familie im alten Ortsteil von Lamme. Ich bin
verheiratet und habe zwei erwachsene Sohne. Seit 12
Jahren engagiere ich mich im Kirchenvorstand. Dieses
Engagement wird gern von meiner ganzen Familie
begleitet und unterstutzt.

Wahrend der vergangenen 12 Jahre hat der Lammer
Kirchenvorstand sehr viel bewegt. Es ist z.B. das Kinder-
und Familienzentrum entstanden, wir haben den
Pfarrverband LOW+ gegriindet und vernetzen uns
dadurch als Kirchengemeinden immer starker in unserer
Regijon.

Mein beruflicher Schwerpunkt sind das Thema Finanzen,
so dafd ich in der Vergangenheit fur die Haushaltsfihrung unserer Kirchen-
gemeinde verantwortlich war. Gern wirde ich mich fur diesen Bereich auch
zukunftig einsetzen wollen.

Sabine Rohs

8



irchen-Vorstandswahl 2018

Unserem Kirchenvorstand gehore ich seit 2012 als
berufenes Mitglied an und kimmere mich besonders
um die Finanzen und den Haushalt unserer Kirchen-
gemeinde. Daneben gehore ich in der Propstei Braun-
schweig dem Finanzausschuss an und bin im Kirchen-
verband aktiv.

Mit meiner Familie lebe ich seit unserem Hausbau 2005
in Lamme, mit unseren beiden Kindern (7 und 10 Jahre
alt) bin ich regelmafig bei unseren Vater-Kind-Aktionen
dabei. An der TU Braunschweig habe ich Informatik
studiert und bin beruflich als Projektmanager und Bera-
ter in der IT- und Software-Branche in unserer Region
tatig. FUr unsere Kirchengemeinde mochte ich mich auch
weiterhin im Kirchenvorstand engagieren und durch Projekte, Organisation
und Aktivitaten das Gemeindeleben mitgestalten.

e ——

Olaf Pohl

Ich heife Lilia Schmidt und bin 37 Jahre alt. Seit 2014 wohne
ich mit meinem Mann und unseren zwei Kindern (10 und 4
Jahre alt) im Ortsteil Tiergarten. Meinen Beruf als staatlich
geprufte Kosmetikerin Ube ich seit Uber 15 Jahren aus. Vor
inzwischen mehr als 10 Jahren habe ich mich selbstandig
gemacht.

Geboren wurde ich urspringlich in Kasachstan und meine
Muttersprache ist Russisch. Meine Vorfahren aber sind
Deutsche. Ich lebe nun seit Uber 25 Jahren in Deutschland
und auf die Frage, nach meiner Nationalitat antworte ich:
"Ich bin eine Weltburgerin!"

Trotzdem glaube ich, dass ich mein Glick hier in Braun-
schweig gefunden habe. Sehr gerne verbringe ich die Freizeit
mit meiner Familie und meinen Kindern. Regelmafig besuchen meine Kinder
die sehr lebendig gestalteten Kindergottesdienste unserer St. Marien Gemeinde.
Ich gehe gern in den parallel stattfindenden Hauptgottesdienst und geniefie dort
die Ruhe und Gemeinschaft mit den anderen Christinnen und Christen. Gern bin
ich aktiv in der Natur beim Skifahren, aber ich liebe auch mein Zuhause im
Tiergarten. Mich inspirieren Zitate. Mein Power-Zitat lautet "Der Mensch im
Mittelpunkt", was mich viel zum Nachdenken anregt.

LI
Lilia Schmidt




Veranstaltungen /

| | Liederabend in der St. Marien Kirche
~ Samstag, 28. April 2018, 18.00 Uhr

~ Bekannte klassische, volkstimliche und
W geistliche Lieder wird der Tenor des Staats-
theaters Braunschweig, Aleksandr Bukreev,
' zusammen mit jungen Musik begeisterten
Jugendlichen aus Lamme und Pfarrer Bern-
+ hard Kiy zum Klingen bringen.

Wie in den vergangenen Jahren ist auch
diesmal geplant, wieder gemeinsam oder auch im Wechsel mit dem Publikum
Zu singen.

Dieser Liederabend findet nun zum neunten Mal statt. Die Initiatoren dieses
Projekts, Aleksandr Bukreev und Bernhard Kiy, wissen aus eigener positiver
Erfahrung, dass Musik Menschen begeistert und verbindet, ganz gleich ob
in FuBballstadien oder Konzertsdlen. Das Ziel dieses Liederabends ist es,
die Freude am gemeinsamen Singen zu verbreiten und zu teilen, aber auch
Nachwuchsmusikern aus Lamme eine Plattform zu bieten, um sich zu
prasentieren.

Iuszb
7st dre

Ilelodre
des
5 eg ez?2.s

10



Gemeinde vorgestelit

Gemeinde lebt von vielen ...

Im letzten Gemeindebrief haben wir lhnen unseren Diakon
Thomas Otte vorgestellt. Ein wichtiger Teil seiner Arbeit ist
die Gestaltung der Kinder- und Jugendarbeit, An deren
Gelingen der MitArbeitendenKreis (MAK) wesentlichen Anteil
hat. Von diesem sollen sie heute noch mehr erfahren.

Zunachst noch einige Fragen dazu an Herrn Thomas Otte.

Herr Otte, was ist der MAK?

T.0.: MAK ist erstmal eine Abklrzung flr MitArbeitendenKreis und gewissermafien
die zweiwochentlich stattfindende "Dienstbesprechung" der Teamerinnen und
Teamer und des Diakons fiir die Kinder-, Konfirmanden- und Jugendarbeit in LOW+.
Irgendwie hat sich der Name aber zugleich auf den Kreis der jugendlichen
Ehrenamtlichen selbst Ubertragen, so dass wir nicht nur "MAK haben", sondern
auch "der MAK sind".

Wie kann ich mir den Ablauf eines Mitarbeitendenkreises (MAK) vorstellen?

T.0.: Zu Beginn unseres Treffens gestaltet jemand eine kurze Andacht und danach
gehtes um viele Absprachen und Termine: Wann sind die nachsten Jugendandachten
und wer macht sie? Flur das nachste Konfirmandenwochenende werden noch
Mitarbeiter*innen gesucht. Die nachste Gruppenleitendenschulung ist vom... Welche
Freizeiten soll es in 2018 geben? Usw. Im Anschluss gibt es ganz unterschiedliche
Dinge: Teamubungen, gemeinsames Kochen und Essen, theologische Gesprache,
Spiel und Sport uvm."

Welche Kenntnisse und Fédhigkeiten werden den Mitarbeitenden (Teamer*innen)
auf welchem Weg vermittelt?

T.0.: Die meisten der jugendlichen Ehrenamtlichen (Teamer*innen) streben den
Erwerb einer Jugendleiter/in-Card (Juleica) an, dem bundesweit einheitlichen Ausweis
flr ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit. Sie dient zur Legitimation
und als Qualifikationsnachweis der Inhaber*innen.

Im Rahmen der Ausbildung werden 50 Seminarstunden absolviert, die Themen wie
Organisations- und Rechtsfragen, Arbeit im Team, Selbst- und Fremdwahrnehmung,
Grundlagen der Gruppendynamik und eigenes Auftreten vor Gruppen beinhalten.
Die Ausbildung in Form von Wochenend- und Ferienseminaren wird Uber den
Evangelischen Stadtjugenddienst organisiert und von Diakonen*innen der Propstei
Braunschweig gestaltet, so auch von mir.

Organisieren Sie den Einsatz der Teamer*innen ?

T.0.: Vor jedem Mitarbeitendenkreis (MAK) schreibe ich einen kurzen Ablaufplan
mit Themen und Terminen, die mit Blick auf den Kalender demnéachst dran sind
bzw. mit Anfragen, die mich aus LOW+, der Propstei, der Landeskirche oder von wo
ganz anders erreicht haben.

11



Gemeinde vorgestelit _

Beim MAK wird der Ablaufplan als Grundlage von der Gesprachsleitung genutzt
(selten ich, meist eine*r der Ehrenamtlichen), weitere Themen kommen ggf. aus
dem Plenum dazu. Wenn es bei einzelnen Punkten eines "Einsatzes" bedarf, melden
sich Jugendliche und es wird festgelegt, wer wann und wo mitmacht. Im Anschluss
an den MAK schreibt (meist die Gesprachsleitung) ein kurzes Protokoll, verschickt
dieses und stellt es in den Cloudspeicher ein, damit auch Abwesende wissen, was
besprochen wurde und sich ggf. noch einbringen kénnen.

Danke fiir das Gespréach.

e ——

Um mehr von den einzelnen ehrenamtlichen Mitarbeitern*innen und ihrer Arbeit zu
erfahren, wurden wahrend eines MAK-Treffens Fragebdgen verteilt und ausgefullt.
"Gemeinde lebt von vielen", das spiegelt sich in den unterschiedlichen Antworten
wider, die jeweils unter den Fragen aufgefihrt sind.

Warum bist duTeamer*in geworden?

- Weil ich es gut finde, mich sozial zu engagieren

- Wegen der gemeinsamen Zeit mit Konfirmanden und Teamern

- Weil wir gut zusammenarbeiten

- Nach der Konfi-Zeit, hat der Pastor mein Interesse geweckt und nun bin
ich schon sieben Jahre dabei

Was bedeutet es fiir dich Teamer¥*in zu sein?

- In Kontakt mit anderen Menschen treten und neue Freundschaften
knupfen

- Das Programm mitbestimmen und sich einbringen

- Verantwortung Ubernehmen

- Uber den christlichen Glauben reden und ihn vorleben

- Sich in einer Gruppe Herausforderungen stellen, die man alleine nicht
schaffen kann

- Erfahrungen weitergeben

- Zu einer grofen Familie zu gehdren

Was gefallt dir an eurer Arbeit am besten / was machst du am liebsten?
- Die Gemeinschaft im Team

- Die Arbeit mit den Konfirmanden

- Die LOW+ -Andachten

- Spiele in der Gruppe, Singen, Freizeiten

12



Gemeinde vorgestelit

Wo siehst du den Schwerpunkt eurer Tatigkeit?

- Junge Menschen mit dem christlichen Glauben bzw. Werten
vertraut machen, z.B. wéhrend des Langzeitseminars und in den
LOW+ -Andachten

- Gemeinschaft durch den Glauben
- Mitarbeit auf Propstei- und Landeskirchlicher Ebene

Woher bekommst du das Ruistzeug fir eure Arbeit?

- Teilnahme an Seminaren, Bildungsangeboten oder der
Jugendleiterausbildung der Ev. Stadtjugend

- Von Thomas Otte

- Aus der gemeinsamen praktischen Arbeit mit den alteren Teamern

Ist es fur dich von Bedeutung Teamer*in in einer christlichen Gemeinde
Zu sein?

- Ja, weil das Miteinander in Gott ein wesentlicher Teil unserer Arbeit ist
und Grundlage fir unser Handeln: wenn es z.B. um die Bewahrung der
Schoépfung geht, wir am Strand von Spiekeroog Mull sammeln und uns
mit unserer Verantwortung fur die Umwelt auseinandersetzen.

- Nein, es geht mir hauptsachlich um die Gemeinschaft

Was bedeutet dir der christliche Glaube?

- Anlaufpunkt, Bezugspunkt im Leben

- Es ist ein Teil von mir geworden

- Gemeinschaft

- Er gibt mir Halt, ich fihle mich durch ihn, in dem was ich mache,
unterstutzt

- Er fuhrt Menschen zusammen

Hast du Wiinsche an die Gemeinden?

- Mehr Angebote fur junge Erwachsene
- Mehr Zusammenarbeit der Gemeinden im Pfarrverband
- Nein, alles perfekt

13



Gemeindebrief-Anzeigen

Braunschweiger Taxenzentrale... | | ST-MARIEN LAMME - Gemeinde
0531/5991 B 0531/55555 Wenn lhre Anzeige in

unserem Gemeindebrief
veroffentlicht werden soll,
5991 wenden Sie sich bitte an

unser
TAXI I Gemeindeblro,
Tel: 290 61 98

... und Sie erreichen oder

Ihr Ziel!

Ph—y..-;li'()-t'hc:r;ibicprdixis
Benjamin Geismar
Frankenstr. 14
38116 Braunschweig/Lamme

0531/51
) Je

Behrens

Bestattungen

Schuhmachermeisterbetrieb

Dorothea Neddermeyer

Hans-Jiirgen-Strasse 5

38112 Braunschweig
(Watenbiittel)

Tel.: 0531-514691

Bestattungsvorsorge —
aktiv bestymimen

und gestalten.
Nur ihre WuRsehe zahlen.

EkbertstraBe 20, 3 ’‘Braunschweig
Gedffnet: SonnenstrafBie 9, Braunschweig
Montag - Freitag =
9:00-12:30 + 15:00-18:00 Uhr ) . i . :
Mittwoch ganz geschlossen 24-Stunden-Service: Telefon 08531/8 3204
www.neddys-werkstatt.de www.behrens-bestattungen.de
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Einen Strandkorb fiir die Kinderklinik

Auch wenn das Wetter zurzeit alles andere als sommerlich ist,
sucht Dr. Antje Mey von der Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin gerade aus dienstlichen Griinden nach einem
typischen Urlaubsrequisit — einem Strandkorb.

Dr. Mey betreut in der Klinik u.a. Kinder und Jugendliche mit
schweren neurologischen oder palliativen Erkrankungen. ,Die
jungen Patientinnen und Patienten verbringen oft lange Zeit bei
uns. Damit sie auch unseren Garten nutzen kénnen, wollen wir dort
einen Strandkorb aufstellen. Er bietet zum einen Bequemlichkeit
und zum anderen auch Schutz vor zu viel Wind und Wetter. Dank
der Spende des Familienzentrums St. Marien-Lamme kénnen wir
jetzt einen bestellen.”

Die Idee findet auch die Unterstlitzung von Professor Dr. Hans
Georg Koch, Chefarzt der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin:
.Die Kinder und Jugendlichen kénnen aufgrund ihrer Erkrankung
das speziell fiir sie eingerichtete Zimmer nicht einfach verlassen.
Gerade bei schénem Wetter ist das fur sie sehr belastend, hier soll
ihnen durch den Strandkorb etwas mehr Lebensqualitdt geboten
werden.”

Zusammengekommen ist die Spende in Héhe von knapp 1.500
EURO bei zwei vom Familienzentrum organisierten Flohmarkten in
Lamme und Tiergarten. ,Wir haben keine Standgebiihren erhoben,
sondern um Spenden fiir die Kinderklinik des Klinikums
Braunschweig gebeten®, erldutert Sabine Roddies, Koordinatorin
im Ev.-luth. Kinder- und Familienzentrum St. Marien Lamme. ,Ich
habe mich dann an Frau Wolnik vom Férderverein gewandt, die mir
vom Strandkorb erzahlt hat. Ich war sofort begeistert, besonders
weil die Spende dann wirklich zum Anfassen ist.”

Christine Wolnik, Vereinsvorsitzende der ‘Freunde und Férderer
des Stadtischen Klinikums Braunschweig e.V.', hat gerne geholfen:
,Fur die Schaffung einer freundlichen Umgebung fiir die Kranken
sind in unserem Gesundheitssystem eigentlich keine Gelder
vorgesehen. Um hier im Klinikum zu helfen, bittet unser Verein um
Spenden und hilft Spenderinnen und Spendern ein Spendenprojekt
zu finden®. Schmunzelnd fligt sie zum Abschluss noch hinzu: ,Wir
haben flr Interessierte noch eine ganze Reihe anderer
Mdoglichkeiten, die Arbeit des Klinikums zu unterstiitzen.”

Informationen

Klinikum
Braunschweig

Geschaftsfiihrung
Presse- und
Offentlichkeitsarbeit

Kristina Neddermeier
Michael Siano

Thu Trang Tran
Thomas Warnken

Tel. 0531-595 -1569/ / -1605/- 1556

Fax 0531-595-1322

Mobil 0175-18 544 31

E-Mail:
pressestelle@klinikum-braunschweig.de

Februar 2018

Freuen sich schon auf den
Strandkorb: Chefarzt Prof. Dr.
Hans Georg Koch, Sabine
Roddies, Dr. Antje Mey mit
Therapiehund Nox und Christine
Wolnik, Vorsitzende des Vereins
"Freunde und Férderer des
Stadtischen Klinikums
Braunschweig e.V."

Bildnachweis:
Klinikum Braunschweig /
Jorg Scheibe

Telefon 0531 595-0
Telefax 0531 595 - 1322
www_klinikum-braunschweig.de

i i aGmbH
Freisestr. %10 - 38118 Braunschwelg
Geschaftsfithrer: Dr, Andreas Goepfert
Aufsi Ulrich N A i

t L:
IBAN DE23 250 500 000 000 815 159
BIC NOLA DEZHXXX
Postbank
IBAN DEG7 250 100 300 004 043 306
BIC PBN KDEFF
Amitsgericht Braunschweig, HRB 9319
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Noch einmal in eigener Sache

Unser Redaktionsteam ist auf |hre
Unterstlitzung angewiesen: Bitte
halten Sie den Redaktionsschluss
ein, diesmal den 26.01.2018. Wir
kénnen nur Beitrage verdffentlichen,
die spatestens am Redaktions-
schluss vorliegen.

Spater eingehende Artikel werden
erstin der nachst moglichen Ausgabe
veroffentlicht.

Senden Sie uns lhren Text bitte als
Worddokument oder vergleichbar.
Fotos bendtigen wir als separate
Dateien.

Gemeindebrief-Anzeigen

Bitte binden Sie
diese nicht in das
Textdokument ein.
Das erleichtert uns
den Satz des Textes
im Grafikprogramm
ungemein. Das gilt
auch far manuell
eingefugte Zeilen-
oder Absatzumbriche und manuelle
Silbentrennungen. Bitte vermeiden
Sie diese.

Es dankt das Redaktionsteam!

Probetag vereinbaren

Tagespflege!

Zuhause wohnen und tagsiiber
kompetent in einer Gruppe betreut werden.
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Veranstaltungen / Termine |

Musikalische Gottesdienste mit Kirchcafé

RegelmaRig feiert St. Marien an
jedem 1.Sonntag im Monat musika-
lische Gottesdienste.

Im Anschluss an diese Gottesdienste
laden wir ins Kirchhaus zum Kirch-
café ein mit Gesprachen und Kontakt-
moglichkeiten bei einem Mittags-
Bufett.

Das Bufett setzt sich zusammen aus
Salaten, Kuchen und anderen selbst-
gemachten Speisen unserer Gemein-
deglieder.

Bitte tragen auch Sie mit lhrer leckeren
Speise zu unserem Bufett bei!

Herzlichen Dank an unsere Kirchen-
voigtin, die immer eine leckere Suppe
vorbereitet.

Musikalisch werden die kommenden Gottesdienste wie folgt akzentuiert:
04. Marz, 10.00 Uhr, Jugendorchester, Leitung: Lukas Thiele
01. April, Ostersonntag, 11.00 Uhr, Chor Lammari cantat (kein
Kirchcafé)
06. Mai, 10.00 Uhr, Jugend-Duett mit Klavier und Geige

10. Juni, 10.00 Uhr, Posaunenchor zur Einfuhrung des neuen und
Verabschiedung des scheidenen Kirchenvorstands

Fur Hinweise, Spende flr das Buffet und musikalische Beitrage sind wir
immer dankbar. Bitte wenden Sie sich daflir an unsere Kirchenvoigitn
Doris Rott, Tel.: £7 o~ =©

Kindergottesdienste in St. Marien um 10.00 Uhr
11. Marz 2018 06. Mai 2018

KINDERW
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Veranstaltungen / Termine

Diese Entscheidung wird sich dein Leben lang auswirken

Was glaubst du: Brauchen die Menschen Gott?

Im November 2018 werden wir uns mit einer Gruppe Jugendlicher auf die
Suche nach einer Antwort begeben. An Wochenenden, bei Jugendandachten,
an 10 Tagen auf Spiekeroog, mit Gleichaltrigen, jugendlichen Teamer*innen,
Pfarrern und Diakon fragen und forschen wir.

Am Ende dieser Suche triffst du deine eigene Entscheidung: Gott und Glaube
passt nicht zu dir oder du brauchst Gott in deinem Leben und bekraftigst
dies mit deiner Konfirmation.

Wenn du 12 Jahre alt bist (oder es demnéchst wirst) dann melde dich in
deiner Kirchengemeinde an.

Ein Infoabend zur Konfirmandenzeit findet am
Dienstag, den 24. April 2016 um 18:00 Uhr

in der Wichernkirche Lehndorf, Sulzbacher Str. 41, 38116 Braunschweig,
statt.
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Unsere Konfirmanden

In diesem Jahr werden 23 Konfirmandinnen und Konfirmanden in unserer Ge-
meinde eingesegnet. Wir feiern mit dem ganzen Jahrgang Abendmabhls-
gottesdienst zur Konfirmation am

Samstag, den 07. April 2018, 18.00 Uhr.

In diesem Jahr finden ZWei Konfirmationsgottesdienste statt.

Konfirmation am 08.04.2018 um 10.30 Uhr

Konfirmation 2
=y

Till Laurent
Sommerfeldt Sjuts Siems

Dennis
Schmuck

Reksius

Joelle ) Johanna i David
Heine Brey Ermisch
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Niklas feiert seine

Konfirmation am
14. April 2018, -
14.00, Kreuzkirche

in Altlehndorf




LOW+ Gottesdienste

Mrz 18 St. Marien St. Jurgen
Musikal. Gottesdienst mit .
So, 04.03 10.00 Abendmahl, Kirchcafé 10.00 Gotiesdienct
Pfr. Kiy Pfr. Sindermann
Gottesdienst und Gottesdienst mit
So, 11.03 | 10.00 Kindergottesdienst 10.00 Kirchencafé
Pfr. Kiy Pfr. Sindermann
Gottesdienst Gottesdienst mit Abendm.
So, 18.03 10.00 10.00 und Kirchencafé
Lektorin Sindermann Pfr. Sindermann
Abendeottesienst Mo., _26.03.: Andacht zu
So, 25.03 | 18.00 19.00 Beginn der Karwoche
Lekt. Briiggemann Pfr. Sindermann
29.03.2018 Gottesdienst mit Feierabendmahl in der
Griin- 18.00 Abendmahl 19.00 Scheune
connsrziag Préad. Lange Pfr. Sindermann
Fr 30.03 Gottesdienst mit LOW+ Kreuzweg fir Gro3e und
Ui 10.00 Abendmahl 15.00 Kleine - Treffen vor der Kirche
Karfreitag Pfr. Kiy Pfr. Sindermann
Sa, 31.03
Apr 18 St. Marien St. Jurgen
Festgottesdienst mit Chor
So, 01.04 Osterfrithgottesdienst
11.00 in der St. Marien Kirche 06.00 g
Ostersonntag Pfr. Kiy Pfr. Sindermann
Mo, 02.04
Ostermontag
Abendmahlsgottesdienst zur
SaH070L 18.00 Vorber. der Konfirmationen
Pfr. Kiy
10.30 & i i i
So, 08.04 = Konfirmationen 10.00 Konfirmation

Pfr. Kiy

Pfr. Sindermann




LOW+ Gottesdienste
Wicherngemeinde Kreuzgemeinde Mrz 18
10.15 Gottesdienst 10:15 Gottesdienst mit Segnung So, 04.03
Pfr. Behrendt Pfr. Anton und Pfr. Pieper
Kindermusical
. Gottesdienst
11.00 "Wichern tut gut" 10.15 So, 11.03
Team Pfr. Anton
Gottesdienst mit Gottesdienst mit Abendmahl
10.15 Abendmahl 10.15 und Kinderbetreuung So, 18.03
Pfr. Behrendt Pfr. Anton
: "Kreuz singt" -
10:15 QOEtsSdiCREt 17.00 Musikalischer Gottesdienst So, 25.03
Préd. Héxter Team
Gottesdienst mit Gottesdienst mit 29.03.2018
18.00 Tischabendmahl 18:00 Tischabendmahl Griin-
Préd. Hoxter und Pfr. Behrendt Pfr. Anton dofneisag
i | Fr, 30.03
10:15 Gottesdienst 10.15 Gottesdienst r
Pfr. Behrendt Pfr. Anton Karfreitag
Gottesdienst zur Osternacht
23.00 in der Wichernkirche Sa, 31.03
Pfr. Behrendt
Wicherngemeinde Kreuzgemeinde Apr 18
10.15 Festgottesdienst in der Kreuzkirche So, 01.04
Pfr. Anton Ostersonntag
Mo, 02.04
Ostermontag
Sa, 07.04
Gottesdienst und KiGo Gotiesdicnst
11.00 im Wichernhaus 10.15 SEtESUE So, 08.04

Pfr. Behrendt

Prédikantin Kaufmann-Pieper




LOW+ Gottesdienste

Apr 18 St. Marien St. Jurgen
Sa, 14.04
Gottesdienst
S0, 19.04 1009 Lektorin Sindermann
Fr, 20.04
Sa, 21.04
So, 22.04 10.00 Gottedienst mit Taufen 10.00 Gottesdienst
Pfr, Kiy Pfr. Sindermann
S0,2904 | 18.00 Abendgottesdienst
Pfr. Kiy
Mai 18 St. Marien St. Jurgen
Musikal. Gottesdienst mit Gottesdienst und
COMUS il 1000  APendmanl Kichoateund  REERER Ruménientag
Préad. Frubrich Lektorin Sindermann
Do, 10.05
Himmelfahrt
Gottesdienst Gemeinsamer
So, 13.05 | 10.00 Pfr. Kiy 10.15 SR
Gottesdienst mit
So, 20.05
2 10.00 Taufmoglichkeit
Pfingstsonntag Pfr. Kiy
Mo, 21.05
Pfingstsmontag
So, 27.05 | 18.00 Abendgottesdienst

Préd. Frubrich




LOW+ Gottesdienste

Wicherngemeinde Kreuzgemeinde Apr 18
Abendmahlsgottesdienst : ; :
18.00 zur Vorber. der Konfirmation 14.00 Konfirmation mit Abendmahf Sa, 14.04
Pfr. Behrendt Pfr. Anton
Konfirmation
g So, 15.04
1000 Pfr. Behrendt z
Abendmahlsgottesdienst
18.00 zur Vorber. der Konfirmationen Fr, 20.04
Pfr. Behrendt und Diakon Otte
Konfirmation
Sa, 21.04
Ll Pfr. Behrendt 4 2
Gottesdienst mit
Konfirmation Konfirmanden, AM &
10.15 10.15 Kinderbetreuung So, 22.04
Diakon Otte Pfr. Anton
"Kreuz singt" - Gemeinsamer Musikalischer Gottesdienst
17.00 in der Kreuzkirche So, 29.04
Team
Wicherngemeinde Kreuzgemeinde Mai 18
Gemeinsamer Gottesdienst mit Abendmahl
10.15 in der Wichernkirche So, 06.05
Pfr. Anton und Prad.Héxter
Do, 10.05
Himmelfahrt
Gottesdienst in der Wichernkirche So, 13.05
Gottesdienst mit
Gottesdienst So, 20.05
10.15 Taufmoglichkeit 10.15
Pfr. Behrendt Pfr. Anton Pfingstsonntag
Mo, 21.05
Pfingstsmontag
Gottesdienst mit
Abendmahl und KiGo im "Kreuz singt" -
11.00 Wichernhaus 17.00 Musikalischer Gottesdienst So, 27.05

Pfr. Behrendt Team




Veranstaltungen / Termine :

Kreuzweg am Karfreitag

Am Karfreitag, dem 30.03.2018
laden wir alle Groflen und Kleinen
herzlich zum Kreuzweg am Karfreitag
ein. Der Weg fuhrt uns von der Kirche
St. Jurgen, Richtung Olper See bis
zum Friedhof. An sieben Stationen
werden wir Halt machen. Wir beden-
ken den Weg, den Jesus in der Kar-
woche gegangen ist, vom Einzug in
Jerusalem bis zum Kreuz am Kar-
freitag.

Wir horen, fuhlen und schmecken, was Jesus erlebt hat und hier und da wird
es auch etwas kreatives zum Mitmachen fir die Kleinen (und GroRen) geben.
Jung und alt sind herzlich eingeladen.

Wir treffen uns um 15 Uhr an der Olper Kirche.

LOW+ Lauf zu Himmelfahrt -
wir suchen Helferinnen und Helfer

W buChe“
‘!erbrarkuﬂtl

Im Sommer wird sich der Pfarr-
verbandsvorstand nach den Kirchen-
vorstandswahlen neu konstituieren -

Wie in den ver-
gangenen Jah-
ren wollen die

LOW+ Gemeinden am Himmelfahrts-
tag den Sponsorenlauf um den Olper
See organisieren. Wie gewohnt be-
ginnt die Veranstaltung mit einem
gemeinsamen Gottesdienst im Pfarr-
garten in Olper. Der Gottesdienst wird
musikalisch gestaltet vom Posau-
nenchor der Wicherngemeinde.
Diesen Gottesdienst wollen wir zum
Anlass nehmen, um die Mitglieder
des Pfarrverbandvorstands und die
Ausschussmitglieder zu verabschie-
den.

dann wenn alle neuen Kirchen-

vorstande der LOW+ Gemeinden im

Amt sind.

Wir suchen fir den LOW+ Lauf drin-

gend Menschen, die sich vorstellen

kénnen, uns tatkraftig bei der Organi-

sation zu unterstutzten.

Wer Interesse hat, schreibt bitte eine

Mail an:

stefan.behrendt@Ik-bs.de

Stefan Behrendt
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anstaltungen / Termine

Kreuz&Quer -
Q Der etwas andere
Kre 17 & LOW+ Gottesdienst an Pfingsten
e Am Pfingstmontag, dem 21.05.2018 laden wir Sie
r- und Euch, jung und alt, gro und klein zum LOW+
Gottesdienst nach Olper ein. Unter der Uberschrift

Kreuz&Quer veranstaltet die Kirchengemeinde Olper
drei bis vier Mal im Jahr Gottesdienste fur alle Generationen, lebendige, bunter
Gottesdienste, in der Kirche oder unterwegs, Kreuz und Quer eben.

Am Pfingstmontag um 11 Uhr laden wir alle LOW+ Gemeinden ganz herzlich
nach Olper ein. Ein bunter, feuriger, lebendiger Pfingstgottesdienst fiir alle Gene-
rationen. Im Anschluss an den Gottesdienst wird es einen kleinen Imbiss geben.

Wir gehen durch jedes Kreuz hindurch zum Licht,
zum neuen Leben, durch jeden Karfreitag auf
Ostern zu.

Es ist ein unbegreifliches Geheimnis, das Menschen
in ihrer tiefsten Qual und in der schwdrzesten
Nacht, durch alles Elend und Leid hindurch plotzlich
Gott sehen, Gott begegnen.

Phil Bosmans (1922 - 2012)

Gemeindebrief-Anzeigen

MANDALA

Nina Diedrich - Tel: 0531 - 70124250
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Veranstaltungen / Termine

Ev. Luth.Kinder-und Familienzentrum St. Marien

Anklindigung: Babybasar im Kinder-und Familienzentrum
St .Marien, Lammer Heide 9-11

Sonntag, 08. April 2018, von 14:00 - 16:00 Uhr
Einlass fur Schwangere: 13:30 Uhr
Anmeldungen: Sobald die Plakate aushangen (Mitte Méarz)

Gemeindebrief-Anzeigen ) _
LONGTIME-LINER  [ESSUES

Soog - fartng Dy PERMANENT MAKE UP

Kosmetikstudio
Lilia Schmidt

staatl. gepn
Permanent

Termine nach
telefonischer Vereinbarung
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Informationen

Neue Auflagen fir unsere Kirchenbanke

Unsere alten Bankauflagen, die ver-
mutlich aus den 1970er Jahren
stammen, waren doch schon sehr in
die Jahre gekommen. Durch das Aus-
lagern wahrend der Renovierung
2006 haben sie noch weiteren Scha-
den genommen. Nun hat der Kirchen-
vorstand beschlossen, neue Bank-
auflagen in Auftrag zu geben und
anzuschaffen. Ein Novum: Jetzt gibt
es auch Bankauflagen auf den Ban-
ken, die auf der Empore stehen.

Wer sich einmal selbst von dem
sauberen und schénen Anblick der
neuen Sitzauflagen Uberzeugen
mochte, ist herzlich zur Sitzprobe
eingeladen. Gelegenheit dazu gibt es
z.B. jeden 1. Sonntag im Monat bei
besonderen musikalischen Gottes-
diensten um 10.00 Uhr mit anschlie-
Bendem Kirchkaffee oder auch mal
am letzten Sonntag im Monat um
18 Uhr beim Abendgottesdienst.

Frau Roddies 0531 / 3175409

familienzentrum@st-marien-lamme.de

ST MAREN
Sprechzeiten sind montags von 14-16 Uhr, dienstags von 8-10 1" j
und nach Vereinbarung im Familienzimmer der Kita St. Marien '
www.familienzentrum-lamme.de

Lammer Heide 9-11.

Fur kostenpflichtige Veranstaltungen sind ErmaRigungen auf Anfrage méglich.
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Gemeindebriefanzeige

Fiir den Gottesdienst, fiir die
tagliche Inspiration und
auch als Nachschlagewerk.

In allen Ausgaben finden Sie:

7y

ol ey

iber 500 Lieder und
Gesdnge im Stammteil

zusitzlich 125 Lieder
im Regionalteil

Ablauf und Erklarung
der Gottesdienste

Bekenntnisse
Gemeinsame Gebete
Liturgische Gesdnge
Psalmgebete

Dichter und
Kompaonisten

3 Lesebdndchen

Das Evangelische
Gesangbuch

alle Wochenpsalmen
iberarbeitete Perikopen

aktualisierte 6kumenisch
gebriuchliche Lieder

die Gottesdienstordnung ist an das
aktuelle Gottesdienstbuch angepasst

e ——
Kindergottesdienste in St. Marien um 10.00 Uhr
_ 7 11. Mérz 2018 06. Mai 2018
KIRCHE AT
KINDERW
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Genief3en Sie nur das Beste

Gemeindebriefanzeigen

NEUBAUERS

Partyservice & Catering fiir Geniel3er

v/ Sie planen eine Familienfeier?
Geburtstag, Hochzeit, Taufe, Einschulung...

v Die aktuelle 52-seitige
Partyservice-Broschiire erhalten
Sie in unserer Filiale am Saarplatz
in Lehndorf oder unter:
www.fleischerei-neubauer.de

ST-MARIEN LAMME-Gemeindebrief

Wenn lhre Anzeige in unserem Gemeindebrief
veroffentlicht werden soll, wenden Sie sich bitte an

unser Gemeindeburo,
Tel: 290 61 98 oder
gemeindebrief@st-marien-lamme.de

britt
ahuis

physiotherapie
im kanzlerfeld

0000000

david-mansfeld-weg 28
tel: 0531+ 515150
www.physiotherapie-kanzlerfeld.de

Unsere Leistungen:

* Bobath fir Kinder und
Erwachsene

* manuelle Therapie

* manuelle Lymphdrainage

* klassische Massage
* Pilates
» und vieles mehr

Rufen Sie uns an und
vereinbaren einen Termin!

31



amilienzentru

EV.-LUTH.
FAMILIENZENTRUM
BRAUNSCHWEIG

St. Marien - Lamme

Programmangebot
fur das
1. Halbjahr 2018

Programm fiir Alle

Musikalische Krabbelgruppe Marienmause
Donnerstag, 9.30-11.00 Uhr

Kirchhaus FrankenstraBe 28

mit Sabine Roddies

Offener Eltern- und Babytreff

Jeden 2. Mittwoch, 10.1,, 14.2,, 14.3,, 11.4.,
9.5., 13.6,, jeweils 10.00-12.00 Uhr
Kirchhaus FrankenstraBe 28

mit Ute EI Bira

PEKiP

Dienstag und Donnerstag, 9.30-11.00 Uhr,
Kinder- und Jugendzentrum Lammer Heide 7
mit Michaela Gerhus

Programm fiir Kinder

Musikalische Friiherziehung von 4 bis 6 Jahren
Dienstag, 8.00-8.30 Uhr

Kinder- und Jugendzentrum Lammer Heide 7
mit Melanie Tracums Hinke und Team

Programm fiir Eltern

Elternkurs: ,Starke Eltern — Starke Kinder*
Kurs ab Mittwoch, 11.4., 19.00-21.00 Uhr
(8 Termine)

Kinder- und Familienzentrum St. Marien

mit Ursula Sonnenberg

Yoga fiir Frauen

Kurs ab Montag, B.1., 9.00-10.00 Uhr
(20 Termine)

Kirchhaus FrankenstraBe 28

mit Renate Geisler

Yoga nach der Arbeit

Kurs ab Mittwoch 10.1,, 18.45-19.45 Uhr
(20 Termine)

Hohbusch 10

mit Renate Geisler

Progressive Muskelentspannung

Kurs 1 ab Mittwoch, 24.1., 9.30-10.15 Uhr
Kurs 2 ab Donnerstag, 25.1., 17.00-17.45 Uhr
(jeweils 8 Termine)

Birnbaumskamp 9

mit Marina Geiger

Autogenes Training

Kurs 1 ab Mittwoch, 24.1., 10.30:11.15 Uhr
Kurs 2 ab Donnerstag, 25.1., 18.00-18.45 Uhr
(jeweils 8 Termine)

Birnbaumskamp 9

mit Marina Geiger

Stricken fiir ,Jung und Alt*

Infoabend Dienstag, 30.1., 19.00 Uhr
Kurs 1 ab Dienstag, 6.2., 19.00-21.00 Uhr
Kurs 2 ab Mittwoch, 4.4., 19.00-21.00 Uhr
(jeweils 6 Termine)

Kinder- und Familienzentrum St. Marien
mit Birgit Adlung

Schultiitenndhkurs

Infoabend Dienstag, 6.2., 19.00 Uhr
Freitag, 23.2., 19.00-21.00 Uhr
Samstag, 24.2., 10.00-14.00 Uhr
Kinder- und Familienzentrum St. Marien
mit Jessica Oppermann

Fiir die Kit t. Marien

Elternstehcafé

jeden ersten Dienstag im Monat, 8.00-9.30 Uhr
Kita St. Marien

mit Sabine Roddies und Team
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Programm fiir Eltern

Riickbildungsgymnastik mit Kindern
und Stillgruppe

Dienstag, 10.00-12.00 Uhr,
Kirchhaus Frankenstrae 28

mit Ute El Bira

Riickbildungsgymnastik ohne Kinder
Dienstag, 17.30-18.30 Uhr,
Kirchhaus Frankenstra3e 28

mit Ute El Bira

Schwangerschaftsgymnastik
Dienstag, 18.30-19.30 Uhr,
Kirchhaus Frankenstraie 28
mit Ute El Bira

Elternsprechstunde: Beratung Logopadie
Donnerstag, 8.3., 8.00-9.00 Uhr,
Donnerstag, 14.6., 12.00-13.00 Uhr
Familienzimmer der Kita St. Marien

mit Nina Diedrich

Elternsprechstunde: Erziehungsberatung
Donnerstag, 8.2., 9.00-11.00 Uhr,
Donnerstag, 12.4., 14.00-16.00 Uhr,
Donnerstag, 7.6., 9.00-11.00 Uhr

(mit Anmeldung)

Familienzimmer der Kita St. Marien

mit Selma Tokcan

Offene Sprechstunde: ,, Zufrieden und erfiillt
im Beruf!" (Triadische Karriereberatung)
Dienstag, 30.1., 14.00-15.00 Uhr

Dienstag, 17.4., 14.00-15.00 Uhr

(mit Anmeldung)

Familienzimmer der Kita St. Marien

mit Michaela Gerhus

Seminar ,,Zufrieden und erfiillt im Beruf!*
Freitag, 9.2., 16.30-20.30 Uhr

Kinder- und Familienzentrum St. Marien
mit Michaela Gerhus

Nahkurs ,Damenkapuzenpulli Lynn nach Patty Doo*
Kurs ab Montag, 9.4., 19.00-21.00 Uhr

(3 Termine)

Kinder- und Familienzentrum St. Marien

mit Anja Ernst

Ausfiihrliche Informationen zu den Angeboten
finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.familienzentrum-lamme.de

Damit wir besser planen kénnen, bitten wir um
Anmeldung bis spatestens eine Woche vor dem
jeweiligen Kursbeginn, es sei denn es ist ein an-
derer Anmeldetermin erwunscht.

Ev.-luth. Kinder- und Familienzentrum

St. Marien Lamme

Lammer Heide 9-11

38116 Braunschweig

Telefon: 0531 3175409

E-Mail: familienzentrum@st-marien-lamme.de

Fur kostenpflichtige Veranstaltungen sind
ErmaBigungen auf Anfrage moglich!

Bitte sprechen Sie mich an.

Personliche Sprechzeiten sind montags von 14.00
bis 16.00 Uhr, dienstags von 8.00 bis 10.00 Uhr
und nach Vereinbarung im Familienzimmer der
Kita St. Marien, Lammer Heide 9 - 11.

Herzliche Griifle

Sabine Roddies

Koordinatorin

www. comunicare de
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Evangelische
Jugend in den & 8

| Kirchen-
g gemgicn::n

Angebote von Marz bis Mai

Marz
02.-04. Superwochenende (Wernigerode)
02.-04. Wahlkurs Abendmahl Am 1_18 (St. Marien)
02. 19 Uhr Jugendandacht (Wichernhaus)
07. 19 Uhr Mitarbeitendenkreis MAK (Wichernhaus)
09.-11. Konfirmationsvorbereitung fur Lamme (St. Marien)
09.-11. Wahlkurs Abendmahl Am 2_18 (St. Jirgen)

09. 19 Uhr Jugendandacht (Wichernhaus)

09. ca. 19.30 Uhr Konfi-Freizeit-Angebot: Let's Play (Wichernhaus)
16. 19 Uhr Jugendandacht (Wichernhaus)

19.-26. Juleica - Grundkurs fur Gruppenleitende (Elbingerode)

28. 11 Uhr Kinderkirchenfest (Wichernhaus)

28.-29. Ubernachtungsaktion fiir Kinder (Wichernhaus)

April
04. 19 Uhr MAK (Wichernhaus)
06. 19 Uhr Jugendandacht (Kreuz)
0. 18 Uhr Abendmahlsgottesdienst Lamme (St. Marien)
08. 10 Uhr Konfirmation O (St. Jiirgen)
08. 10.30 Uhr Konfirmation L1 (St. Marien)
08. 13:30 Uhr Konfirmation L2 (St. Marien)
13. 19 Uhr Jugendandacht (Kreuz)
14. 10-16 Uhr Plotterworkshop (Jugendzentrum Kiez)
14. 14 Uhr Konfirmation + (Kreuz)
14. 18 Uhr Abendmahlsgottesdienst fur W1 (Wichern)
15. 11 Uhr Konfirmation W1 (Wichern)
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noch April
18. 19 Uhr MAK (Wichernhaus)
20.-22.  Wahlkurs Abendmahl Am 3_18 (Kreuz)
20. 18 Uhr Abendmahlsgottesdienst fur W2+W3 (Wichern)
20. 19 Uhr Jugendandacht (Kreuz)
21. 14 Uhr Konfirmation W2 (Wichern)
22. 11 Uhr Konfirmation W3 (Wichern)
24, 18 Uhr Infoabend Konfirmandenzeit 2019-20 (Wichern)
27. 19 Uhr Jugendandacht (Kreuz)
Mai
02. 19 Uhr MAK (Wichernhaus)

04.-06. Team- Vorbereitungswochenende Langzeitseminar (Hohegeif3)
04. keine Jugendandacht

08. 18 Uhr Infoabend zum Langzeitseminar (St. Marien)
10. 11 Uhr Himmelfahrtsgottesdienst

11.-12. Konfi-Freizeit-Angebot: Action Night (Kreuz)

16. 19 Uhr MAK (Wichernhaus)

18. 19 Uhr Jugendandacht (Kreuz)

25. 19 Uhr Jugendandacht (Kreuz)

26. 9 Uhr Jugendkammersitzung (Goslar)

30. 18 Uhr Propsteijugendversammiung PJV

Anmeldung und weitere Informationen zu allen Aktionen im DiakonenbUro oder
unter www.loew-jugend.de. Fir alle Angebote ist eine Ermaﬁlgungder Kosten méglich.
Diakon Thomas Otte

Sulzbacher Str. 41, 38116 Braunschweig

ev-jugend.bs-nordwest@lk-bs, 0531/250 79 535
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Konfi-Freizeit-Angebote

In 2018 gibt es sie wieder, die Angebote fur
Jugendliche im Alter von 12 bis 14 Jahren mit
dem verwirrenden Namen. Obwohl sie Konfi-
Freizeit-Angebote heiflen, sind sie fur alle
Jugendlichen im entsprechenden Alter gedacht
und finden in unregelmagigen Abstanden freitags
nach der Jugendandacht statt. Im Januar haben wir mit vielen von euch bereits
einen Kriminalfall als grofes Live Cluedo gelost.

Freitag, 9. Marz: Let’s Play

Ihr und Eure Freund*innen seid herzlich eingeladen, mit uns Spiele in einer
groflen Gruppe auszuprobieren.

Freitag/Samstag, 11./12. Mai: Action Night

Wir machen die Nacht zum Tag: Abendessen, Spiele, Nachtrallye, Mitter-
nachtsimbiss, Late Night Cinema, Sonnenaufgangsandacht, Frihstick und
ab nach Hause ins Bett. Meldet euch rechtzeitig an, die Platze sind begrenzt

KINDER-KIRCHEN-FEST ,o—

am 28. Marz 2018

Das erste Kinderkirchenfest in LOW+ wird am Mi., 28.03.18, 11.00-15.30
Uhr im Wichernhaus im Kanzlerfeld stattfinden. Euch erwarten ein
Theaterstlick, Spiele, Lieder, Bastelaktionen, ein Mittagsimbiss und viel Spaf3
mit anderen Kindern und unserem Team jugendlicher Ehrenamtlicher.
Teilnehmen kénnen Kinder im Alter von 6-11 Jahren, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Bitte einen Unkostenbeitrag von 3,- € mitbringen

Ubernachtungsaktion fiir Kinder
am 28.-29. Marz 2018

Im Anschluss an das Kinderkirchenfest besteht
: die Méglichkeit, an einer Ubernachtungsaktion

g teilzunehmen. Wir haben weitere Spiele, Lieder
und Bastelangebote im Programm, abends gibt
es ein leckeres Buffet und danach brechen wir zu einer Nachtwanderung
auf. Am nachsten Morgen nach dem Fruhstlck endet die Aktion. Anmelden
kdnnen sich Kinder im Alter von 6-11 Jahren, der Teilnehmendenbeitrag
betragt 3,- €.
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Juleica - Grundkurs fur Gruppenleitende am 19.-26. Marz 2018

Wer Lust hat Kinder- und Jugendgruppen zu
leiten, auf Freizeiten als Gruppenleiter*in
mitzufahren oder an Aktionen der Ev. Jugend
teilzunehmen, bekommt in diesem Kurs die
Grundlagen dazu vermittelt.

In Anlehnung an die Richtlinien des Nieder-
sachsischen Kultusministeriums werden
dabei verschiedenste Themen behandelt.
Dazu gehdren unter anderem: Gruppenpada-
gogik, Ziele und Aufgaben der Jugendarbeit,
Rechtsfragen, kreative Angebote, Anleiten und Ausprobieren von Spielen,
Spielpadagogik und verschiedene Formen und Methoden der Jugendarbeit.

Die Themen werden auf abwechslungsreiche und vielfaltige Art vermittelt.
Ziel des Grundkurses ist auch der Erwerb der Jugendleiterlnnencard.

Um die Juleica beantragen zu kénnen, muss die Teilnahme an 50 Stunden
Seminareinheiten nachgewiesen werden. Mit diesem Kurs werden ca. 40
Seminarstunden erreicht. Um die erforderliche Stundenanzahl zu erreichen,
muss an einem weiteren Fortbildungsseminar teilgenommen und ein Erste-
Hilfe-Kurs besucht werden.

Teilnehmen koénnen Jugendliche ab 15 Jahren (nach Absprache ggf. auch
jungere), die Kosten betragen 100,- €

Plotterworkshop am 14. April 2018

T-Shirts mit Logos und witzigen Beschriftungen
sind bei Freizeiten und Gruppen In. Sie lassen sich
mit Hilfe von Flockfolie, Schneidplotter und
Thermotransferpresse auch selber erstellen. Wie
das geht werden wir in diesem
Workshop lernen. Nach dem
Kurs konnt ihr zuklnftig mit der
Ausrlstung des Staju eigene
Entwirfe umsetzen.

Teilnehmen kénnen Jugend-
liche ab 14 Jahren, die Kosten
betragen 10,- €.
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Bestellung/ Neuauflage LOW+ Liederbuch

Seit 2012 gibt es unser LOW+ Liederbuch, viele von
Ihnen und Euch kennen es sicherlich aus Andachten,
Gottesdiensten oder dem Langzeitseminar. Wir
haben es seinerzeit mit einer Auflage von 1.000
Exemplaren gedruckt und mittlerweile sind alle ver-
griffen.

Ein Nachdruck oder gar eine Neuauflage lohnt sich

nur bei ausreichend hoher Nachfrage (2012 waren ““‘_
ca. 600 Exemplare bereits von anderen Gemeinden

vorbestellt). Wenn Sie oder Du Interesse hatten,

wirde ich mich Uber eine Mail an ev-jugend.bs-nordwest@Ik-bs.de und dem
Betreff ,LOW+ Liederbuch“ sowie entsprechenden Kontaktdaten freuen um
herauszufinden, ob es lohnt, eine 2. Auflage in Angriff zu nehmen.

Liederbuch

Anmeldung und weitere Informationen zu allen Aktionen im Diakonenbdlro oder unter
www.loew-jugend.de. Flir alle Angebote ist eine ErmaBigung der Kosten mdglich.

LOoW+
@

Diakon Thomas Otte

Sulzbacher Str. 41, 38116 Braunschweig
ev-jugend.bs-nordwest@lk-bs.de, 0531/250 79 535
LOW+ Konto: LOW-Kirchengemeinden Wichern
Evangelische Bank eG o BIC GENODEF1EK1
INFORMATION IBAN DE83 5206 0410 0006 6009 13

Anmeldung und weitere Informationen zu allen Aktionen im
Diakonenburo oder unter www.loew-jugend.de.

Fur alle Angebote ist eine ErmaRigung der

Kosten maglich.

Diakon Thomas Otte

SulzbacherStr. 41, 38116 Braunschweig
ev-jugend.bs-nordwest@lk-bs.de, 0531/250 79 535
LOW+ Konto: LOW-Kirchengemeinden Wichern

Evangelische Bank eG ¢ Konto 66 00 913 ¢ BLZ 520 604 10

IBAN DE83 5206 0410 0006 6009 13 « BIC GENODEF1EK1
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APOTHEKE

Das Team der Apotheke Lamme
in Braunschweig freut sich
uber Ihren Besuch!

U. Friederike Jungherr
Apothekerin fiir Naturheilkunde
und Homdopathie

Apotheke Lamme

Lammer Heide 3 - 38116 Braunschweig
Telefon 0531-18560 - Telefax 0531-2409207
www.apothekelamme.de
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Freud und Leid

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

An dieser Stelle haben wir immer
unsere Traungen, Taufen, Beer-
digungen und Geburtstage veroffent-
licht.

Mit einer eindringlichen Warnung hat
uns jetzt die juristische Abteilung des
Landeskirchenamtes darauf hinge-
wiesen, zukunftig keine personen-
bezogenen Daten mehr, wie z.B.
unsere Geburtstagslisten, zu verof-
fentlichen.Offensichtlich werden
auch diese Daten in unserer digi-
talisierten Welt des weltweiten
Internets genutzt und missbraucht.

Dem konnen auch wir als Kirchen-
gemeinde keinen Einhalt gebieten.
Zukunftig kénnen wir nur so darauf
reagieren, dass wir all unseren
Jubilaren und ,Geburtstagskindern*
zwar einen herzlichen Grufl und
Gottes Segen zum Geburtstag
zukommen lassen.

Dies wird zukUnftig aber allgemein
geschehen und nicht mehr in der
namentlich genannten Art und
Weise. Versuchen werden wir aber,
dass unsere Jubilare durch die Arbeit
des Besuchsdienstkreises unserer
Kirchengemeinde einen Geburts-
tagsgruf} erhalten. Dafur bitte ich im
Namen dieses Kreises um Unter-
stltzung.

Gerne nehmen wir weitere ehren-
amtlich Tatige in den Kreis des Be-
suchsdienstes auf. Bitte wenden Sie
sich direkt an mich oder unser
Gemeindeburo.

Ich bin erreichbar unter
0531 /5 1043 und unser
Buro 0531 / 290 61 98

Herzlichen Gruf

Bernhard Kiy
Pfarrer

Freude an der Freude und
Anteilnahme am Leid des Anderen,
Das sind die besten Fiihrer

Der Menschen.

Albert Einstein
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Freud und Leid

Du kamst, du gingst mit leiser Spur,
Willkommener Gast im Erdenland.
Woher? Wohin? Wir wissen nur:

Aus Gottes Hand, in Gottes Hand.
Ludwig Uhland

Unsere neuen Erdenburger mochten wir gern in
unserer Gemeinde begrifien.Fur ihre Lebenswege
wulnschen wir ihnen Glick, Gesundheit und von
Herzen alles Gute! Mogen sie stets ein Lacheln
auf ihren Lippen tragen!

Viele Sommer und Winter, viele Freunde sind
gekommen und gegangen. Familie und Gemeinde
werden wie ein Felsen an Deiner Seite bleiben und
jedes neue Jahr mit Dir erleben. Von Herzen alles
Gute zum Geburtstag.

paaren, dafd sie in Liebe, Freundschaft und ehr-
licher Treue verbunden sind. Lass sie immer wieder
neue Kraft aus ihrer Beziehung schopfen, die
guten Wunsche unserer Gemeinde werden sie be-
gleiten.

:{“(/(/ Wir winschen unseren frisch getrauten Ehe-
é

-\

Auf allem Schoénen dieser Welt liegt der Tau der
Tranen. In aufrichtiger Anteilnahme nehmen wir
Abschied von den Gemeindegliedern, die nun von
uns gegangen sind und bieten den Hinterbliebenen
Halt und Trost in unserer Gemeinde an.
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Birozeiten des Gemeindebiiros
Frankenstrale 28
Pfarramtssekretarin

Claudia Reinecke

Dienstags von 16 bis 18 Uhr und
Freitags von 9 bis 11 Uhr
Telefon: 290 61 98

Fax: 290 62 41

E-Mail: lamme.buero@Ilk-bs.de

Krabbelgruppe Marienméause
Donnerstags um 9.30 Uhr im
Kirchhaus.

Kontakt: Frau Roddies
Familienzentrum, Tel. 3175409
familienzentrum@st-marien-lamme.de

Pastor Bernhard Kiy, Tel. 5 10 43
Ermlandstr. 4d, bernhard.kiy@Ilk-bs.de
Kusterin Doris Rott,

Tel. 57 80 68, doris.rott38@gmail.com

Gesprachskreis

Betrachten und Bedenken
Kontakt: Pastor Kiy Tel. 5 10 43
bernhard.kiy@lk-bs.de

Familienzentrum

Lammer Heide 9-11,

Sabine Roddies, Tel. 31 75 409
familienzentrum@st-marien-lamme.de

Diakon Thomas Otte

Sulzbacher Str. 41, 38116
Braunschweig 0531/250 79 535
ev-jugend.bs-nordwest@I|k-bs

Ev. Kindergarten St. Marien
Conny Braun

Lammer Heide 9-11,

Tel. 516 08 89
lamme.kita@Ik-bs.de

Chor "Lammari Cantat"
donnerstags um 20:00 Uhr im
Kirchhaus unter der Leitung

von Natalie Werner

Kontakt: Achim Bratherig, 512076

Kindergottesdienst-Team

Termine nach Vereinbarung

Kontakt: Esther Schaar, Tel. 2506902
esther.schaar@web.de

Fléten-Ensemble

mittwochs 18:30 Uhr im Kirchhaus
unter der Leitung von Isolde Tamm
Tel. 5161871

Weitere Termine auf der Web-Seite
www.st-marien-lamme.de
Frankenstr. 28
und in unseren Schaukasten
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Besuchsdienst Familiengottesdienst-Team

trifft sich dienstags einmal im Monat  Termine nach Vereinbarung
nach Absprache, jeweils um 17.00 Uhr,  Kontakt: Pastor Kiy

im Kirchhaus, Kontakt: Tel. 5 10 43

Anette Buchhop, Tel. 50 96 13 bernhard.kiy@lk—bs.de
Evangelischer Frauenkreis Frauentreff:

jeden letzten Montag im Monat, jed. 2. Mittwoch im Monat um 20:00 Uhr
um 15.00 Uhr, Kontakt: Kontakt: Rosmarie Bonewald

Fr. Koschnitzke, Tel. 5113 58 Tel. 5116 70
Motorradfahrer-Gruppe Vater-Kind-Gruppe

Kontakt: Hartmut Ebbecke, Tel. 81812 Kontakt: Bernhard Kiy, Tel. 5 10 43
hartmut.ebbecke@htp-tel.de vaki@st-marien-lamme.de

Kirchenvorsteher in St. Marien sind:

Annemarie Liedtke, Olaf Pfohl, Sabine Rohs, Mathias Sjuts ( 1. Vorsitzender), Esther
Schaar, Dr. Claudia Schonfeldt und Bernhard Kiy (geschaftsfuhrender Pfarrer)
vorstand@st-marien-lamme.de

Ihre Spenden erbitten wir unter der folgenden

ll‘llpressum Bankverbindung:

IBAN: DE19 2505 0000 0001 6992 89  BIC: NOLADE2HXXX
bei der Braunschweigischen Landessparkasse

Herausgegeben im Auftrag des Kirchenvorstandes St. Marien Lamme
Fotos: Conny Braun, Thomas Otte, Doris Rott, Roland Zirpel

Redaktion, Layout: Bernhard Kiy, Anne Liedtke, Esther Schaar, Thomas Otte, Roland Zirpel
Satz & Druckvorlage: Roland Zirpel

Druck: WIRmachenDRUCK GmbH, Backnang

Auflage: 2000 Stuck

Fiir den Inhalt namentlich gekennzeichneter Artikel ist der jeweilige Verfasser verantwortlich. Uber
Beitrége aus der Gemeinde freuen wir uns. Den Abdruck unaufgefordert eingereichter Artikel kénnen wir
nicht garantieren. Kirzungen und redaktionelle Bearbeitung behalten wir uns vor.

Der ndchste Gemeindebrief erscheint im Juni 2018. Redaktionsschluss ist am 16. April.2018. Wir bitten
alle Gruppen, die Artikel im Gemeindebrief verdffentlichen wollen, diese rechtzeitig zu senden an:
gemeindebrief@st-marien-lamme.de
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N\ Zeig dich!

N
SIEBEN WOCHE
14, FEBRUA 1. APRIL

28. 04 2018.
18.00 Uhr
mit Aleksandr Bukreev

Unsere Gemeindebrief-
Redaktion

wiinscht sich




